
７月２６日（土）１３時３０分～１４時３０分

市民交流センター２階 創作スタジオ
かお たいけん

お顔のスキンケアを体験してみよう！
（洗顔・化粧水・乳液・日焼け止め）

保護者の方は手でも可

講 師：株式会社ポーラ

対 象：小学生とその保護者
１０組
※事前申し込みが必要です。

持ち物：フェイスタオル（１人１枚）

メーク品（洗顔後にメークするかた）

参加費

無料

夏の市民交流まつり

親子スキンケア教室

夏の日焼け
エアコンなどからお肌を
まもろう！

なつ ひ や

はだ

申込みフォーム

【お申込み・お問い合わせ】
宮古市市民交流センター
 TEL：0193-63-4166

電話または右の申込みフォームから
 お申し込みください
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